


1º Termómetro digital para medição da febre
Está de parabéns por ter adquirido o primeiro Termómetro Digital para medir a Febre nº 10430. Por favor leia
atentamente as instruções para assegurar uma medição exacta da temperatura, e fazer com que esta tarefa seja uma
operação segura. Quando é utilizado de forma adequada, este produto de alta qualidade proporcionar-lhe-á anos de um
serviço exacto e �el.
INFORMAÇÕES ACERCA DA SEGURANÇA:
• Febre alta e prolongada exige acompanhamento médico, em especial no que diz respeito a crianças pequenas.

Contacte o seu médico.
• Não deixe de prestar atenção às temperaturas das crianças.
• Leia atentamente as instruções por forma a assegurar uma leitura exacta da temperatura. A leitura das

temperaturas e os tempos de medição poderão ser afectados por diversos factores, incluindo o exercício físico,
bebidas quentes ou frias tomadas antes da medição, bem como por aspectos técnicos.

• Não deixe que as crianças se movimentem ou corram durante a medição da temperatura. O próprio objecto pode
constituir um risco.

• A temperatura oral, na axila e rectal variam aproximadamente 0,5°C (1°F).
CARACTERÍSTICAS ESPECIAIS DO PRODUTO:
• Leitura rápida de 60 segundos para medição da temperatura rectal e oral. 90 segundos para medição na axila.
• Pára de piscar quando atinge a temperatura mais alta.
• Desliga automaticamente após cerca de 10 minutos, para que a sua pilha dure mais.
• Mostrador Digital que acusa mudanças de temperatura tão pequenas como 0,1° C (0.2°F).
• À prova de água para maior facilidade de limpeza.
• Pilha de longa duração, não substituível, sem mercúrio (permite medir aproximadamente 6000 temperaturas).
• Indicador de pilha fraca.
CUIDADOS A TER COM ESTE PRODUTO:
• Recomenda-se a utilização da tampa de protecção para manter o termómetro limpo e evitar que se espalhem germes.

O termómetro deve ser limpo após cada utilização, ainda que tenham sido utilizadas as tampas de protecção.
• Limpe a ponta do termómetro e a tampa de protecção com álcool etílico ou água e sabão.
• Guarde o seu termómetro no estojo de protecção quando não estiver a ser utilizado.
• Não guarde ou coloque o seu termómetro exposto à luz solar directa ou a altas temperaturas.
• Não deixe cair o termómetro, uma vez que poderá dani�car o aparelho.

O QUE É CONSIDERADO UMA TEMPERATURA "NORMAL"?
A leitura da temperatura varia consoante as pessoa. A temperatura normal refere-se à temperatura média de cada
indivíduo quando se encontra bem de saúde. Uma temperatura média considerada normal varia entre os 36,1°C (97°F)
e os 37,7°C (100°F), medida oralmente. A partir de uma temperatura oral poderá calcular a temperatura rectal
equivalente, adicionando 0,5°C (1°F), enquanto que à temperatura na axila deverá ser retirado 0,5°C (1°F). Por exemplo,
se a sua temperatura oral for de 37°C (98.6°F), esta equivale a uma temperatura rectal de 37,5°C (99.6°F) ou uma
temperatura na axila de 36,4°C (97.6°F).
COMO MEDIR A TEMPERATURA:
1. Escolha a medição que pretende efectuar, oral, rectal ou na axila consoante a temperatura base da pessoa cuja

temperatura pretende medir.
2. Pressione o botão ON-OFF localizado na cápsula. O mostrador do termómetro irá indicar: 188,8°C (188.8°F).

Trata-se de uma função de teste que indica que a unidade está a funcionar de forma adequada. O termómetro irá
indicar L°C (L°F) e começará a medir a temperatura uma vez em contacto com o corpo.

3. O símbolo °C (°F) estará permanentemente a piscar até que termine o processo de medição da temperatura. Tenha
em atenção que signi�ca que a pilha está fraca. A mensagem "ERR" no mostrador, indica que o seu termómetro
não está a funcionar da forma adequada.

Não pode esperar uma medição exacta da temperatura caso o avisador de pilha fraca dê sinal.
MEDIÇÃO RECTAL:
• Frequentemente utilizada para medição de temperatura em bebés, crianças pequenas e em situações em que se

torna difícil a medição oral ou na axila.
• Lubri�que a ponta do termómetro com um lubri�cante solúvel na água ou vaselina esterilizada. 
• Introduza cuidadosamente a ponta do termómetro não mais de 1,3 cm no recto. Não force a entrada do

termómetro no recto se encontrar resistência.
• Proceda à limpeza do termómetro de acordo com o anteriormente recomendado.
• A temperatura máxima será alcançada ao �m de cerca de 60 segundos.
UTILIZAÇÃO NA AXILA:
• Limpe a axila com uma toalha seca.
• Coloque a ponta do termómetro na axila e encoste o braço ao corpo. O termómetro deverá estar colocado na

mesma direcção do seu corpo, sempre que possível.

• O tempo necessário para proceder a uma medição exacta da temperatura na axila poderá ser de 90 segundos ou
mais, consoante a colocação do termómetro e pressão do braço contra o corpo.

UTILIZAÇÃO ORAL (Para crianças de 4 anos e mais velhas):
• Não beba líquidos quentes ou frios, não faça exercício, ou leve a cabo quaisquer outras actividades que possam

fazer subir ou descer o registo da temperatura em comparação com a sua temperatura média normal. A boca
deverá permanecer fechada durante 5 minutos antes efectuar uma medição.

• Coloque a ponta do termómetro debaixo da língua, (ver imagem) conforme indicado em . Avise as crianças para
não morderem o termómetro.

• A temperatura máxima será alcançada ao �m de cerca de 60 segundos. Se abrir a boca isso poderá levar
prolongar o tempo necessário para efectuar a leitura. 

4. Quando atingir o pico da temperatura, o simbolo °C (°F) pára de piscar. Tenha em atenção que quando o símbolo °C
(°F) para de piscar e o mostrador indicar uma temperatura consistente, o pico da temperatura terá sido atingido.

5. Leia e registe a temperatura, bem como a hora, para orientação.
6. Pressione o botão ON-OFF para desligar o aparelho. Se não desligar o aparelho, este desligar-se-á

automaticamente decorridos aproximadamente 10 minutos.
INFORMAÇÕES ACERCA DA PILHA:
Quando o sinal aparecer na zona inferior do lado direito do mostrador, signi�ca que a pilha terminou a sua vida útil.
Pode desfazer-se do termómetro, uma vez que a pilha não é substituível. Tenha em atenção quaisquer normas locais
no que diz respeito à eliminação do produto. A pilha encontra-se selada no interior do termómetro de forma a reduzir
o risco de ser engolida por crianças.

AVISO: MANTENHA A PILHA AFASTADA DO ALCANCE DAS CRIANÇAS. ENGOLIR UMA PILHA PODE SER FATAL.
A PILHA NÃO DEVERÁ SER CARREGADA OU EXPOSTA A ALTAS TEMPERATURAS UMA VEZ QUE CORRE RISCO DE
EXPLOSÃO.
Leque de temperaturas medidas: 32°C (89.6°F) a 44°C (111.2°F).
Exactidão da leitura: 0,1°C (0.2°F) entre 34°C (93.2°F) a 42°C (107.6°F) a uma temperatura ambiente de 18°C (64.4°F)
a 28°C (82.4°F).
GARANTIA:Este termómetro tem uma garantia de 24 meses a partir da data de aquisição. Esta garantia não cobre pilhas
ou danos resultantes de um manuseamento ou utilização indevidos. Esta garantia poderá reger-se por disposições
legais especí�cas do seu país ou território. Caso tenha uma reclamação fundada ao abrigo desta garantia, por favor
contacte o nosso serviço de Atendimento de Clientes através do número abaixo indicado.

1e Digitale Koortsthermometer
Hartelijk gefeliciteerd met de aankoop van de 1e Digitale Koortsthermometer nr. 10430. Lees de instructies zorgvuldig
door, zodat u zeker weet dat u de temperatuur juist, en veilig a�eest. Bij normaal gebruik gaat dit betrouwbare precisie-
instrument jarenlang mee.
VEILIGHEIDSAANWIJZINGEN:
• Bij aanhoudende, hoge koorts is vooral bij jonge kinderen medische hulp noodzakelijk. Waarschuw uw huisarts. 
• Laat kinderen niet zonder toezicht zelf hun temperatuur opnemen.
• Lees de bijgesloten instructies zorgvuldig door, zodat u zeker weet dat u de temperatuur op de juiste manier a�eest.

Lichaamstemperatuur en a�eestijd worden beïnvloed door allerlei factoren, zoals lichaamsbeweging, het drinken
van warme of koude drankjes vlak voor het a�ezen en de techniek van het meten.

• Sta niet toe dat kinderen lopen of hollen bij het opnemen van de temperatuur. Het instrument kan letsel
veroorzaken.

• De orale, rectale en okseltemperatuur kunnen 0,5°C (1°F) uiteenlopen.
SPECIALE PRODUCTEIGENSCHAPPEN:
• Snel oraal en rectaal a�ezen in 60 seconden. Oksel-a�ezen in 90 seconden.
• Stopt met knipperen bij bereiken hoogste temperatuur.
• Schakelt zichzelf na ongeveer 10 minuten automatisch uit om de batterij te ontzien.
• Digitaal a�ezen met een precisie van 0,1° C (0.2°F).
• Waterbestendig, dus makkelijk schoon te houden.
• Batterij bevat geen kwik, gaat lang mee (ongeveer 6000 keer te gebruiken), maar is niet vervangbaar.
• Waarschuwing bij bijna lege batterij .
ONDERHOUD VAN DE THERMOMETER:
• Het gebruik van het beschermhoesje voor het meetgedeeltewordt aanbevolen om de thermometer beter schoon te

houden en verspreiding van bacteriën te voorkomen. De thermometer moet na iedere meting altijd worden
gereinigd, zelfs als u het beschermhoesje gebruikt.

• Reinig de tip en het meetgedeelte met isopropyl-alcohol of water en zeep.
• Bewaar de thermometer in het opbergdoosje als u hem niet gebruikt.
• Bewaar de thermometer niet op een plaats met direct zonlicht of hoge temperaturen.
• Laat de thermometer niet vallen (dit kan het artikel onbruikbaar maken).

WELKE TEMPERATUUR KAN ALS "NORMAAL" WORDEN BESCHOUWD?
Lichaamstemperaturen wisselen van persoon tot persoon. De normale temperatuur is de gemiddelde
lichaamstemperatuur waarbij iemand zich goed voelt. Normale gemiddelde orale temperaturen variëren van 36,1°C
(97°F) tot 37,7°C (100°F). De normale rectale temperatuur ligt daar 0,5°C (1°F) boven en de okseltemperatuur 0,5°C
(1°F) onder. Als bijvoorbeeld uw orale temperatuur 37°C (98.6°F) is, dan komt dit overeen met een rectale temperatuur
van 37,5°C (99.6°F) en een okseltemperatuur van 36,4°C (97.6°F).
TEMPERATUUR OPNEMEN:
1. Laat de persoon waarvan u de lichaamstemperatuur wilt meten, bepalen hoe en waar gemeten wordt (oraal, rectaal

of onder de oksel).
2. Druk op de AAN/UIT-knop op het kapje. In het a�eesvenster verschijnt: 188,8°C (188.8°F).

Deze controlefunctie geeft aan dat het instrument juist functioneert. Vervolgens geeft de thermometer L°C (L°F) aan
en begint deze, bij blootstelling aan lichaamswarmte, de temperatuur op te nemen.

3. Het °C (°F)-symbool blijft net zo lang knipperen als nodig is om de lichaamstemperatuur op te nemen. Let erop dat
aangeeft dat de batterij bijna leeg is. Als het instrument niet goed functioneert, verschijnt in het a�eesvenster het

bericht "ERR". 
In dat geval kan geen nauwkeurige meting verricht worden.
RECTAAL GEBRUIK:
• Meestal toegepast bij baby’s, jonge kinderen of wanneer het moeilijk is oraal of onder de oksel te meten.
• Smeer de thermometer in met een glijmiddel op water- of op vaselinebasis.
• Breng de tip van het meetgedeelte voorzichtig en niet verder dan 1,3 cm in het rectum in. Forceer de tip niet naar

binnen als u weerstand voelt. 
• Reinig de thermometer zoals aangegeven.
• De hoogste temperatuur wordt na ongeveer 60 seconden bereikt.
METING ONDER DE ARM (OKSEL):
• Veeg de oksel met een droge doek af.
• Plaats de tip van het meetgedeelte onder de oksel en plaats de arm tegen het lichaam aan naar beneden. De

thermometer moet langs het lichaam zijn geplaatst, met de tip naar boven.
• Het opnemen van de temperatuur kan op deze manier, afhankelijk van de plaatsing van de thermometer en het

stilhouden van de arm, 90 seconden of langer duren.

ORAAL GEBRUIK (voor kinderen van 4 jaar en ouder):
• Laat vlak voor het opnemen van de temperatuur geen warme of koude drankjes drinken of inspannende

lichamelijke activiteiten uitvoeren, die de normale gemiddelde lichaamstemperatuur beïnvloeden. De mond moet
gedurende 5 minuten voor het opnemen van de temperatuur gesloten zijn. 

• Plaats de tip van het meetglas onder de tong (zie afbeelding), zoals aangegeven d.m.v. de . Leg aan kinderen
duidelijk uit dat ze niet op het meetgedeelte moeten bijten.

• De hoogste temperatuur wordt na ongeveer 60 seconden bereikt. Het openen van de mond verlengt de opneemtijd.
4. Wanneer de hoogste temperatuur is bereikt, stopt het °C (°F) C-symbool met knipperen. Let dus op dat, wanneer

het °C (°F) teken niet langer knippert en de temperatuur in het a�eesvenster niet meer verandert, de hoogste
temperatuur is bereikt.

5. Lees de temperatuur af en noteer deze (evt. met het tijdstip) om later te kunnen vergelijken.
6. Zet het instrument uit door op de AAN/UIT-knop te drukken. Als u dit vergeet, schakelt het instrument zichzelf na

ongeveer 10 minuten automatisch uit.
INFORMATIE OVER DE BATTERIJ:
Wanneer rechtsonder in het a�eesvenster verschijnt, is de batterij bijna leeg. Aangezien de batterij niet vervangen kan
worden, moet u de thermometer weggooien. Houd daarbij rekening met plaatselijke milieuverordeningen m.b.t. het
weggooien van batterijen. De batterij is vast in de thermometer opgenomen om het risico te verkleinen, dat kinderen
deze per ongeluk inslikken.

WAARSCHUWING: HOUD DE BATTERIJ BUITEN BEREIK VAN KINDEREN. INSLIKKEN VAN DE BATTERIJ KAN
FATALE GEVOLGEN HEBBEN. LAAD DE BATTERIJ NIET OP EN STEL DE BATTERIJ NIET AAN HOGE TEMPERATUREN
BLOOT. DIT KAN TOT ONTPLOFFINGEN LEIDEN.
Meetbereik: 32°C (89.6°F) tot 44°C (111.2°F).
Precisie: 0,1°C (0.2°F) tussen 34°C (93.2°F) en 42°C (107.6°F) bij een omgevingstemperatuur van 18°C (64.4°F) tot
28°C (82.4°F).
GARANTIE: Voor deze thermometer geldt een garantie voor een periode van 24 maanden vanaf de datum van aankoop.
De garantie geldt niet voor batterijen en voor schade als gevolg van ondeskundig gebruik. Het is mogelijk dat bepaalde
nationale of regionale wettelijke rechten op deze garantiebepalingen van toepassing zijn. Indien u recht hebt op toepassing
van de garantiebepalingen, neemt u contact op met onze klantendienst of importeur.

1º Termometro digitale per la febbre
Congratulazioni per l’acquisto del suo primo termometro digitale per la febbre, # 10430. La preghiamo di leggere le
istruzioni attentamente, per garantire un’accurata misurazione delle temperature ed un uso sicuro. Quando usato in
maniera appropriata, questo prodotto di alta qualità le darà anni di accurato, a�dabile servizio.
INFORMAZIONI DI SICUREZZA:
• Una febbre alta e prolungata richiede attenzione medica, specialmente nel caso di bambini. Si prega di contattare il

medico.
• Non consentire ai bambini di misurare la propria temperatura da soli.
• Leggere attentamente le istruzioni incluse, per assicurare una lettura accurata delle temperature. I livelli delle

temperature ed i tempi di misurazione sono in�uenzati da molti fattori fra cui l’esercizio �sico, il consumo di
bevande calde, o fredde prima di un rilevamento, così come la tecnica di rilevamento.

• Non consentire ai bambini di camminare o correre durante un rilevamento della temperatura. La sonda potrebbe
presentare dei rischi.

• Le temperature orali, ascellari e rettali variano di circa 0,5°C (1°F).
CARATTERISTICHE PARTICOLARI DEL PRODOTTO:
• Lettura veloce, in 60 secondi, della temperatura rettale ed orale. Lettura, in 90 secondi, della temperatura ascellare.
• Il termometro smette di lampeggiare, una volta raggiunta la temperatura esatta.
• Spegnimento automatico, dopo circa 10 minuti, per una maggiore durata della batteria.
• Schermo digitale, per variazioni di temperatura anche di 0,1° C (0.2°F).
• Resistenza all’acqua, per una più facile pulizia.
• Batteria senza mercurio, di lunga durata, non sostituibile (durata di circa 6000 misurazioni).
• Indicatore di livello della batteria.
COME AVERE CURA DI QUESTO PRODOTTO:
• Si raccomanda l’uso del coperchio per la sonda, per evitare la di�usione di microbi e per mantenere il termometro

pulito. Si raccomanda di pulire il termometro dopo l’uso, anche quando vengono usati i coperchi per la sonda.
• Pulire la punta del termometro e la sonda con alcool isopropilico, o acqua e sapone.
• Dopo l’uso, riporre l’unità nella custodia protettiva.
• Non conservare o tenere l’unità nella luce solare diretta, o a temperature elevate.
• Non far cadere il termometro per quanto ciò potrebbe danneggiare l’unità.

COS’È CONSIDERATA UNA TEMPERATURA "NORMALE"?
I valori delle temperature variano con i diversi individui. Una temperatura normale si riferisce alla temperatura media di
ogni individuo in buona salute. Le temperature medie, considerate normali, vanno dai 36,1°C (97°F) ai 37,7°C (100°F)
quando rilevate oralmente. Da una temperatura orale, è possibile calcolare una temperatura rettale equivalente,
aggiungendo 0,5°C (1°F) Per esempio, se la temperatura orale è di 0,5°C (1°F), questa equivale ad una temperatura
rettale di 37°C (98.6°F) beträgt, so ist das identisch mit einer rektalen Temperatur von 37,5°C (99.6°F), o ad una
temperatura ascellare di 36,4°C (97.6°F).
COME MISURARE LA TEMPERATURA:
1. Selezionare uno dei possibili tipi di misurazione (orale, ascellare o rettale), in base al caso individuale in questione. 
2. Premere il pulsante di accensione (ON-OFF), situato sul cappuccio. Sullo schermo apparirà: 188,8°C (188.8°F).

Questa è una funzione di controllo che indica il buon funzionamento dell’unità. Il termometro esporrà l’ indicazione
L°C (L°F) ed inizierà a misurare la temperatura, una volta a contatto con il calore del corpo.

3. Il simbolo °C (°F) lampeggerà continuamente, �no al completamento del processo di misurazione della
temperatura. È importante notare che il simbolo indica una batteria con poca energia. Il messaggio "ERR" sullo
schermo, indica un’unità malfunzionante.

Non si otterrà un’accurata lettura della temperatura se il suddetto indicatore è presente.
USO RETTALE:
• Generalmente usato per i bambini, o quando un rilevamento orale o ascellare della temperatura è di�cile.
• Lubri�care con un lubri�cante solubile in acqua, o con gelatina di petrolio (vaselina).
• Inserire gentilmente la punta della sonda nel retto, non più di 1,3 cm. Non forzare la punta nel retto se s’incontra

resistenza.
• Pulire il termometro, come raccomandato in precedenza.
• La temperatura esatta dovrebbe essere raggiunta in circa 60 secondi.
USO ASCELLARE (SOTTO BRACCIO):
• Asciugare l’ascella con un asciugamano asciutto.
• Porre la punta della sonda nell’ascella e portare il braccio giù a contatto con il corpo. Il termometro dovrebbe,

possibilmente, puntare verso l’alto, nella stessa direzione del corpo.
• Il tempo necessario per una lettura ascellare accurata, dovrebbe essere di 90 secondi, o più, in base alla posizione

della sonda e a quanto ben vicino al corpo è il braccio.

USO ORALE (per bambini di 4 anni in su):
• Non bere liquidi caldi o freddi, non fare esercizi �sici, o altre attività che eleverebbero, o abbasserebbero, i livelli

della temperatura se contrapposti alla temperatura media normale. La bocca dovrebbe rimanere chiusa per almeno
5 minuti, prima di tentare un rilevamento.

• Porre la punta della sonda ben sotto la lingua, (vedere il diagramma) come indicato dal . Insegnare ai bambini a
non mordere la sonda.

• La temperatura esatta dovrebbe essere raggiunta in circa 60 secondi. L’aprire la bocca durante il rilevamento,
potrebbe risultare in un maggiore tempo necessario per la lettura.

4. Una volta raggiunta la temperatura esatta, il simbolo °C (°F) smetterà di lampeggiare. Si prega di notare che,
quando il simbolo °C (°F) smette di lampeggiare, e sullo schermo digitale appare una temperatura costante, è
stata raggiunta la temperatura esatta.

5. Leggere, e registrare, la temperatura e l’ ora, come riferimento.
6. Premere il pulsante di accensione (ON–OFF) per spegnere l’unità. Se l’unità dovesse rimanere accesa, essa si

spegnerà automaticamente, dopo circa 10 minuti.
INFORMAZIONI RIGUARDO LA BATTERIA:
Quando il simbolo appare in basso a destra sullo schermo, la batteria è esaurita. Si prega di disporre adeguatamente
del termometro, visto che la batteria non è sostituibile. Si prega di familiarizzarsi con eventuali leggi locali, riguardanti
l’eliminazione di questo prodotto. La batteria è ben sigillata all’interno del termometro in modo da ridurre il rischio di
essere ingoiata da bambini.

AVVISO: TENERE LA BATTERIA FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI. INGOIARE LA BATTERIA POTREBBE
RIVELARSI FATALE. LA BATTERIA NON DEVE MAI ESSERE RICARICATA, O SOTTOPOSTA A TEMPERATURE
ESTREME PERCHÉ POTREBBE ESPLODERE
Gamma di misure: dai 32°C (89.6°F) ai 44°C (111.2°F).
Accuratezza delle misure: 0,1°C (0.2°F) fra i 34°C (93.2°F) e i 42°C (107.6°F), ad una temperatura ambiente dai 18°C
(64.4°F) ai 28°C (82,4°F).
GARANZIA:Questo termometro è garantito per un periodo di 24 mesi dalla data d’acquisito. Questa garanzia non copre
le batterie o danni derivanti dall’uso improprio del prodotto. Questa garanzia potrebbe essere sotto le direttive di
speci�che leggi nazionali o locali. Se in possesso di una legittima domanda d’indennizzo sotto questa garanzia, la
preghiamo di contattare il nostro u�cio di Relazioni con il consumatore al numero sottostante.

1st Digitales Fieberthermometer
Herzlichen Glückwunsch zum Erwerb des Digitalen Fieberthermometers # 10430. Bitte lesen Sie sich die
Gebrauchsanweisung sorgsam durch. Dies garantiert genaue Temperaturmessungen und eine sichere Handhabung des
Produktes. Bei sachgerechtem Gebrauch wird Ihnen dieses qualitativ hochwertige Produkt auf Jahre hinaus
zuverlässige und genaue Ergebnisse liefern.
SICHERHEITSINFORMATIONEN: 
• Hohes und andauerndes Fieber muss vor allem bei Kleinkindern von medizinischem Fachpersonal behandelt

werden. Bitte benachrichtigen Sie Ihren Arzt.
• Erlauben Sie es Ihrem Kind nicht, sich die Temperatur ohne Aufsicht zu messen.
• Lesen Sie sich die Gebrauchsanweisung gut durch, damit eine ordnungsgemäße Temperaturmessung

gewährleistet ist. Die Höhe der Temperatur und der Zeitpunkt der Messung hängen von vielen Faktoren ab, wie
zum Beispiel körperliche Anstrengung, der Verzehr von heißen oder kalten Getränken vor der Messung, sowie auch
die Art und Weise der Messung selbst. 

• Erlauben Sie Ihrem Kind nicht, während der Messung zu laufen oder gehen. Das Messgerät könnte in diesen Fällen
zur Gefahr für Ihr Kind werden. 

• Orale, Rektale und Achseltemperatur variieren um bis zu 0,5°C (1°F).
PRODUKTBESCHREIBUNG:
• Schnelle Messungen: 60 Sekunden für rektalen und oralen Gebrauch. 90 Sekunden für den Gebrauch in der

Achselhöhle
• Blinkanzeige erlöscht, wenn die höchste Temperatur erreicht ist..
• Automatisches Abschalten nach ungefähr 10 Minuten – für die Langlebigkeit Ihrer Batterie.
• Digitale Anzeige mit einer Messgenauigkeit von 0,1° C (0.2°F).
• Wasserundurchlässigkeit erleichtert die Reinigung
• Langlebige, quecksilberfreie Einwegbatterie (gut für circa 6000 Messungen). 
• Anzeige für schwache Batterie.
WIE SIE DIESES PRODUKT PFLEGEN SOLLTEN:
• Der Gebrauch von Schutzhüllen für die Messspitze ist empfehlenswert, um das Verbreiten von Bakterien zu

vermeiden und um das Thermometer sauber zu halten. Das Thermometer sollte nach jedem Gebrauch gereinigt
werden, auch dann, wenn Sie mit Schutzhüllen messen.

• Reinigen Sie das Thermometer und die Messspitze. Am besten verwenden Sie dafür Reinigungsalkohol oder Seife
und Wasser. 

• Bewahren Sie das Produkt in der beiliegenden Hülle auf, wenn es außer Gebrauch ist. 

• Lagern Sie das Thermometer nicht dem direkten Sonnenlicht ausgesetzt oder an Orten mit zu hoher Temperatur.
• Lassen Sie das Thermometer nicht fallen, da dies zu irreparablen Schäden führen könnte.
WAS IST EINE NORMALE TEMPERATUR?
Temperatur-Messergebnisse hängen ganz von der gemessenen Person ab. Eine normale Temperatur ist die Temperatur,
die an einer gesunden Person gemessen wird. Normale Temperaturen liegen bei oraler Messweise zwischen 36,1°C
(97°F) und 37,7°C (100°F). Von diesem oralen Messergebnis erhalten Sie das rektale Äquivalent, wenn Sie 0,5°C (1°F)
addieren. Bei einer Achselhöhlenmessung müssen Sie 0,5°C (1°F) subtrahieren. Das heißt also: wenn Ihre orale
Temperatur 37°C (98.6°F) beträgt, so ist das identisch mit einer rektalen Temperatur von 37,5°C (99.6°F) oder einer
Achselhöhlentemperatur von 36,4°C (97.6°F).
WIE SIE AM BESTEN DIE TEMPERATUR MESSEN:
1. Wählen Sie eine der drei Messarten aus: rektal, oral oder Achselhöhle. Ihre Wahl hängt von der Person ab, deren

Temperatur gemessen wird. 
2. Drücken Sie den EIN-/AUS-Knopf, der sich auf der Spitze be�ndet. Auf der Anzeige erscheint: 188,8°C (188.8°F).

Dies ist eine Kontrollanzeige und gibt an, dass das Gerät ordnungsgemäß funktioniert. Das Thermometer zeigt L°C
(L°F) an und misst die Temperatur, sobald es der Körperwärme ausgesetzt wird. 

3. Das Symbol °C (°F) blinkt, bis die Temperaturmessung abgeschlossen ist. zeigt an, dass die Batterie schwach
ist. Die Anzeige „ERR“ gibt an, dass das Gerät nicht ordnungsgemäß funktioniert. 

Rechnen Sie nicht mit einer genauen Temperaturmessung, wenn Sie dieses Zeichen für eine schwache Batterie sehen.
REKTALER GEBRAUCH: 
• Diese Methode wird oft gebraucht für Babys und Kleinkinder, oder wenn es aus anderen Gründen schwierig ist, die

orale oder Achselhöhlentemperatur zu messen. 
• Feuchten Sie das Thermometer mit einem Gleitmittel an. 
• Führen Sie das Thermometer vorsichtig und nicht mehr als 1,3 cm in die Gesäßö�nung ein. Gebrauchen Sie auf

keinen Fall Gewalt, wenn das Thermometer auf Widerstand stößt.
• Reinigen Sie das Thermometer wie hier beschrieben. 
• Die Höchsttemperatur sollte in circa 60 Sekunden erreicht sein.
GEBRAUCH IN DER ACHSELHÖHLE:
• Wischen Sie die Achselhöhle mit einem trockenen Handtuch aus.
• Geben Sie die Messspitze in die Achselhöhle und legen Sie den Arm an den Körper an. Das Thermometer sollte

nach oben zeigen, in die gleiche Richtung wie ihr Körper, wenn möglich.
• Die Zeit, die für eine gute Messung in der Achselhöhle nötig ist, kann 90 Sekunden oder länger betragen. Dies

hängt ganz von der Lage der Messpitze ab und davon, wie eng der Arm am Körper anliegt.

ORALER GEBRAUCH (für Kinder im Alter von 4 Jahren und darüber):
• Trinken Sie keine heißen oder kalten Flüssigkeiten, vermeiden Sie körperliche Aktivitäten und unterlassen Sie alles,

was Ihre Temperaturmessung beein�ussen und von der normalen Temperatur abweichen lassen könnte. Der Mund
sollte vor einer Temperaturmessung bis zu 5 Minuten geschlossen bleiben.

• Geben Sie die Messspitze tief unter die Zunge, (siehe auch Diagramm) wie von angezeigt. Sagen Sie Ihrem
Kind, dass es nicht auf die Messspitze beißen darf. 

• Die Höchsttemperatur sollte nach circa 30 Sekunden erreicht sein. Ein Ö�nen des Mundes kann dazu führen, dass
die Messung länger dauert als normal. 

4. Wenn die höchste Temperatur erreicht ist, dann hört das Symbol °C (°F) zu blinken auf. Bitte merken Sie sich:
Wenn das Symbol °C (°F) nicht mehr blinkt und die Anzeige eine feste Temperatur angibt, so ist die
Höchsttemperatur erreicht. 

5. Lesen Sie die Temperatur ab und schreiben Sie diese und die Zeit der Messung auf, damit Sie für spätere
Messungen einen Vergleichswert haben.

6. Drücken Sie den EIN-/AUS-Knopf, um das Thermometer auszuschalten. Falls Sie das Gerät nicht ausschalten, so
schaltet es sich automatisch nach ungefähr 10 Minuten aus.

BATTERIEINFORMATION:
Wenn das Zeichen in der unteren rechten Hälfte der Anzeige�äche erscheint, so ist die Batterie schwach. Werfen Sie
das Thermometer weg, da die Batterie nicht ersetzbar ist. Erkundigen Sie sich nach den örtlichen Vorschriften zur
Entsorgung solcher Produkte. Die Batterie ist im inneren des Produktes versiegelt. Damit wird ein versehentliches
Verschlucken der Batterie verhindert. 

WARNUNG:HALTEN SIE BATTERIEN AUßER REICHWEITE VON KINDERN. DAS VERSCHLUCKEN VON BATTERIEN
KANN ZUM TODE FÜHREN. DIE BATTERIE DARF NICHT ERNEUT GELADEN WERDEN ODER GROßER HITZE
AUSGESETZT WERDEN, DA ES ZU EINER EXPLOSION KOMMEN KANN.
Messbreite: 32°C (89.6°F) bis 44°C (111.2°F).
Messgenauigkeit: 0,1°C (0.2°F) zischen 34°C (93.2°F) und 42°C (107.6°F) bei einer umgebenden Temperatur von
18°C (64.4°F) bis 28°C (82.4°F).
GARANTIE: Dieses Thermometer hat eine Garantie für den Zeitraum von 24 Monaten ab dem Kaufdatum. Diese
Garantie schließt Batterien und Schäden, die unsachgemäßer Handhabung entspringen, aus. Spezi�sche
Gesetzgebungen Ihres Landes können diese Garantieerklärung gesetzlich beein�ussen. Wenn Sie eine gültige und
diesen Bedingungen entsprechende Forderung haben, so wenden Sie sich bitte an unseren Kundenservice unter der
unten aufgeführten Nummer.
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